
106年創新體育教學與科技運動體驗研習營 

 

壹、宗旨：深根高中職體育運動教師與教練，體驗創新體育教學與科技融入教學

與訓練，並提供本校專業師資合作與諮詢。 

貳、指導單位：國立屏東科技大學 

參、主辦單位：國立屏東科技大學體育室 

肆、協辦單位：國立屏東科技大學教學資源中心、休閒運動健康系 

伍、時間：106年 07月 05、06日（星期三、四） 

陸、地點：國立屏東科技大學孟祥體育館二樓 

柒、參加對象：高中職體育教師與專任教練 

捌、報名日期：106年 5月 20日至 106年 6月 15日止。 

玖、報名方式：自 106年 5月 20日至 106年 6月 15日前以 E-mail或傳真方式

報名，聯絡人：楊嘉恩 老師，報名 E-mail：

a0922198355@gmail.cim，聯絡電話：08-7703202#7228,傳真電

話：08-77040471 

拾、執行方式： 

一、專題講座 

二、深根體驗 

三、座談會與回饋 

拾壹、教學內容：  

一、專題講座：台北市立大學運動教育研究所周建智教授進行體育創新演講;台

灣師範大學運動競技系相子元教授進行科技結合運動教學與訓練

發展;台灣師範大學公領系吳崇旗教授進行從體驗教育出發創造

核心團隊凝聚力。  

二、深根體驗：創意體育教學示範與體驗、運動科技融入教學與訓練體驗、團隊

合作體驗教學示範與體驗。  

三、座談會與回饋：與會學者專家、高中職體育教師、專任教練。  

四、體驗研習營活動議程表（如下表）。 

 

 

 

 

 

 



活動日程表 

日

期 
時間 活動內容 

 08:30~09:00 
報到 

體教三 

 09:00~09:10 
始業式 

體教三 

07 

月 

05 

日 

 

星 

期 

三 

09:10~10:40 

專題演講：科技結合運動教學與訓練發展 

體教三 

主持人：教務長、人文學院院長 

主講人：相子元教授 

10:40~12:10 

專題演講：體育創意教學 

體教三 

主持人：相子元教授 

主講人：周建智教授 

12:10~13:00 
午餐 

體教二 

13:00~15:00 

深耕體驗：體育創意教學示範與體驗 

體育館 

主講者：周建智教授 

15:20~17:20 

深耕體驗：運動融入教學與訓練體驗 

體教三 

主講者： 

17:30~19:00 晚宴 

 



活動日程表(續) 

日

期 
時間 活動內容 

07 

月 

06 

日 

 

星 

期 

四 

08:30~09:00 
報到 

體教三 

09:00~10:30 

專題演講：從體驗教育出發創造核心團隊凝聚力 

體教三 

主講者：台灣師範大學吳崇旗教授 

10:30~12:00 

深耕體驗：團隊合作體驗教學示範與體驗 

戶外體驗教育場 

主講者：台灣師範大學吳崇旗教授 

 



附件一 
編號：                

 

106年創新體育教學與科技運動體驗研習營報名表 

姓名  性別 □ 男    □ 女 

出生年月日  
身分證
字號 

 

服務單位  職稱  

聯絡電話  
公務人
員時數 

□ 是 
□ 否 

電子信箱  

通訊地址 
 

飲食習慣 □葷食      □素食 

注意事項 

1.填妥後以電子郵件寄至 a0922198355@gmail.com。 

主旨名稱請寫「106研習營投稿(姓名)」。 

2.報名截止日為 2017年 06月 15日。 

3.請將報名表 mail至 a0922198355@gmail.com電子信箱
或傳真至 08-77040471後才算完成報名手續。 


