
你聽過 1999 年日本社會「桶川事件」嗎？女大生遭

男友刺傷倒地，雖此事催生了日本跟蹤騷擾防治法(2000

年通過)，但對受害者而言，卻是用生命換取社會大眾對

親密關係暴力議題的重視。 

 

    何謂親密關係暴力？ 

    係指發生於夫妻、同居人及親密伴侶之間的暴力。 

 

衛福部去年公布「台灣婦女遭受親密關係暴力統計調查」

結果顯示，18 歲至 74 歲曾有或現有親密伴侶的婦女，遭受伴

侶暴力的終生盛行率為 19.62%，將近 2成，也就是說，每 5

名婦女就有 1人在一生中曾經遭受親密伴侶的暴力對待。 

 

為何多數研究都顯示女性常是親密關係中的受暴方呢？ 

從親密關係暴力事件裡也能隱約嗅出社會中仍存有父權體制的影響，以及性    

別權力不對等的現況，當一方試圖在關係中支配另一方，並在言語、肢體、性、 

或精神等施以暴力行為，就足以構成親密關係暴力。 

辨識危險情人特質，小心以下幾項警訊： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

是親密愛人，還是危險情人？ 

威脅對方 
ex：威脅要傷害他或離開他 

恐嚇威脅 
ex：砸東西、亮出凶器 

情緒虐待 
ex：貶低、羞辱對方 

隔離孤立 
ex：控制對方所言所行 

淡化、否認和指責 
ex：強辯、否認自己並無虐待對方 

利用小孩 
ex：利用探視小孩時騷擾、威脅對方 

使用（男性）特權 
ex：待對方有如奴僕、獨掌重大決定權 

經濟虐待 
ex：控制對方經濟 
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