
在台灣也有不少性侵迷思，如：女性穿著過短，誘人犯罪；

平日穿梭男人堆當花蝴蝶，不出事才怪；天黑走暗巷，讓人有機

可趁…等，對被害者在創傷復原之路無疑是雪上加霜。 

2017年現代婦女基金會跟隨國際趨勢，提出「only Yes means 

Yes 沒有同意，就是性侵」的觀念，呼籲民眾響應丹寧日活動。 

一起來穿牛仔褲！ 

    你穿牛仔褲嗎？丹寧布裁製的褲子，就是俗稱的牛仔褲。 

    你聽過「國際丹寧日」嗎？由美國非營利組織發起的「國 

際丹寧日」，鼓勵大家每年 4月最後一個周三穿上牛仔褲。 

    究竟這一天穿上牛仔褲有什麼國際象徵意義呢？ 

 

    話說，1992年義大利一名 45歲駕訓班教練被指控，在上課時，唆使一名

18歲少女到郊外性侵，並對她做出死亡威脅，表示如果她告訴任何人，將會殺

了她。少女在父母協助下提出告訴，雖然被指控的性侵者遭到定罪和判刑，但

義大利最高法院在 1998年推翻了此一定罪。 

    性侵者辯稱受害少女當天穿著緊身牛仔褲，難以強行將其褲子脫下，兩人

為合意性行為。義大利最高法院在其判決中表示：「這是一個共同經驗的事實，

如果沒有穿著牛仔褲的人積極合作，幾乎不可能脫下緊身牛仔褲。」因此本案

最終被告無罪定讞。 

    這一判決引發廣大抗議，判決確定第二天，女性在義大利議會穿牛仔褲抗

議，並舉著標語：「牛仔褲：強暴的藉口。」 

    直到 2008年，另一宗加害人同樣強調被害人「穿著緊身牛仔褲不可能被性

侵」的案件，法官以「牛仔褲不能與任何形式的貞操帶相比」為由，認定被告

性侵罪名成立。至此對強暴控訴不再有「牛仔褲可以抵禦強暴」的說法。 

內容取自 https://zh.wikipedia.org/wiki/丹寧日 
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    2021年校園丹寧日倡議活動，強調沒有一個人是局外人，期待同學理解日

常生活的壓制如何影響並阻礙被害人的訴說，用支持取代批判。 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%84%8F%E5%A4%A7%E5%88%A9%E8%AE%AE%E4%BC%9A
https://zh.wikipedia.org/wiki/

