
性別練功房 

「雞排妹性騷擾事件後的所思所想」 

2021年 2月雞排妹控告歌手翁立友疑似性騷擾事件一度延燒多日，也讓社會大

眾有機會省思對性騷擾行為的看法和態度。 

性騷擾行為類型分為很多種，像是言語騷擾、肢體騷擾

等等，而構成性騷擾的大前提是：對方的行為具有「性意味」，

且讓我們的「主觀感受」產生不舒服的感覺。因此，雞排妹

事件雖在媒體炒作下眾說紛紜，但既然與當事人主觀感受有

關，那麼，雞排妹的情緒感受是否應該被在意，她的控訴是

否也應該被接納傾聽呢？ 

媒體報導下的閱聽者似乎都急於確認性騷擾事件是

否成立，卻忽略當事人對事件的真實感受是需要被關照；

而大眾對性騷擾意識的落差，使建立人人安全的友善互動

空間問題被輕忽，甚至漠視。性別素養的培養，能幫助我

們遠離唯恐天下不亂的跟風炒作，避免成為壓倒被害者心

中最後一根稻草的加害者。 

【性別素養練功大補帖】 

1.性別議題多關注： 

性別主流化是世界發展潮流，也是台灣民主邁進重要政策之一；平日多關注性別議

題，即時更新相關法律、概念，別讓自己成為「性別盲」。 

2.媒體識讀避跟風： 

媒體嗜血報導風格，往往煽動盲從閱聽人成為傷害性別受害者的另一殺手；資訊過

量的時代，理性思考、判別真假消息能力是對抗跟風的重要利器。 

3.品德涵養勿輕忽： 

身穿性別意識盔甲，手持尊重、同理、公平正義等品德武器，才能在個人或公共事

務領域，成為無往不利的高手。 
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