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《82 年生的金智英》是近年韓國暢銷的書籍，一本藉著小說形式，爬梳性別不

平等的社會脈絡，如何承受了不公平的對待，引發許多人深深共鳴。 
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金智英的故事彷彿韓國現代女性的血淚縮影。反思台灣， 

那些馴化女性成為乖女孩的教條、隱形的性別不平等、對於家庭主婦的社會歧視，

仍是台灣社會中實際存在的現象，只要性別不平等存在著，不管是哪一種性別，

都會被固化的性別期待與教條綁死，無從平等且自由地選擇自己要成為的樣貌。 

好書值得細看咀嚼，希望我們可以不再讓 2020 年生的金智英陷於絕望。 
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長大後的智英，出社會找工作發現女性錄取率低，企業普

遍認為，比起以後結婚生子以家庭為重的女員工，把資源投注

在男性員工身上更為值得。婚後生了小孩，放棄理想退出職

場，面對婆家對好媳婦的期待，每次聚會都 

把她壓得喘不過氣，從早到晚張羅大小事， 
好不容易忙裏偷閒帶著孩子卻被旁邊的男性上班族譏笑是拿著 

老公辛苦賺來的錢在這悠閒度日，連蟲都不如的「媽蟲」。 

 

金智英的女性生命，註定從小在家中地位不如弟弟。小學時，

班上的男生欺負智英，老師卻告訴她因為人家喜歡她。 
求學時的智英曾經補完習搭公車回家，遇到男同學尾隨，請爸

爸公車站接她，卻被姍姍來遲的父親嚴厲訓斥了她：「為什麼要去
那麼遠的地方補習、為什麼要跟陌生人說話、為什麼裙子那麼短！」 


