
 

 

電影好比現實生活的寫照，我們試著從迪士尼卡通公主形象的轉變，來理解
性別意識覺醒的重要： 
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男權社會的女性標準(1937-1959) 
★角色：白雪公主、灰姑娘、睡美人。 
★形象意涵：女性為男性附屬品，是被用來欣賞的物 

件，甚至是商品經濟販售的對象。 

台灣為響應聯合國重視投資及培⼒力力⼥女女孩，讓⼥女女孩獲得應
有的⼈人權與照顧，⾃自 102 年年起將 10 ⽉月 11 ⽇日訂為「台灣⼥女女孩
⽇日」，呼應國際⼥女女孩⽇日的核⼼心精神，並參參酌國內現況，積極
推動「提升⼥女女孩權益⾏行行動⽅方案」。 

突破桎梏去冒險(1989-1998) 
★角色：美人魚愛麗兒、愛上野獸的貝爾及巾幗英雄花木蘭。 
★形象意涵：女性意識覺醒，強調女孩也能勇敢追求真愛與夢 

想，並在尋找自我價值中，擁有改變個人命運的 
能力。 

聯合國為提⾼高全世界對⼥女女童⾯面臨臨不不平等對待的認知，改善其在教育、醫療、

營養、法律律和安全等⽅方⾯面的待遇，2011 年年決議每年年 10 ⽉月 11 ⽇日訂為「國際⼥女女孩⽇日
International Day of the Girl Child」，藉以倡導⼥女女孩⼈人權的重要，同時打破性
別歧視，避免⼥女女孩⼈人權受到有形或無形的傷害。 

21 世紀後的女權宣言 
★角色：長髮公主 Rapunzel、冰雪奇緣艾莎女王。 
★形象意涵：愛情不是女性生命價值的全部，女性也能展現獨立

精神，果斷做出人生選擇，追求自我價值與夢想。 

當環境缺乏⾜足夠的性別平等意識時，我們會對不不同性別產⽣生刻板框架，減損
其身為⼈人合理理的發展機會；不不論是國際⼥女女孩⽇日或台灣⼥女女孩⽇日，其精神都在⿎鼓勵勵
「讓公主/王⼦子有做⾃自⼰己的契機」。 


