
相伴相生的力量 

成熟的美國紅杉樹高達 100 餘米，壽命更是特別長，是世界上最有價值

的樹種之一。在有名的加州紅杉林前，觀光客看著那高聳入雲霄，如沈默巨

人的一棵棵紅杉，有的瞠目結舌，有的驚呼出聲。 

「能長這麼高，那它們的根ㄧ定很深吧？」一個觀光客問。 

「不﹗加州紅杉是淺根型植物。」導遊回答。 

「那狂風暴雨一來，不是很容易就被連根拔起嗎﹖」另一個觀光客問。 

「這裡面有一個奧秘，」導遊說：「就像你們所看到的，加州紅杉的生

長總是成群相伴而生，並不是單獨生長。在地底下，它們的根彼此緊密交纏

相連，一株接連著一株，形成一片根網，除非狂風暴雨大到足以掀起整塊地

皮，否則無法輕易撼動它們，沒有一顆紅杉會倒下。」 

觀光客都因這奇妙的特性陷入沉思，導遊接

著說：「因為分布廣且不必扎太深的根，可以方

便快速地吸收賴以生長的水分與養分，紅杉就將

向下扎根的能量用來向上生長，這也是他們長得

特別高大的另一個原因。」 

 

 

加州紅杉打破了一般植物的生長方式，雖然表面上看起來是一棵棵獨立

的樹木，但是它們用根部相連、充分互信的方式共同往上生長，一同抵禦了

上千年的風雨，而成就了屹立不倒的大片紅杉林。 

一個人若是願意多拓展人際、廣結善緣，與他人建立信任、互助的連結，

那麼在遇到人生風暴時，也有支持的力量能度過難關，且越發茁壯。 

 

~編寫自網路文章~ 
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